
 
令和 6 年 グループホーム鹿野苑 12 月運営推進会議事録  

  

                         令和 6 年 12 月 18 日１４時～15 時 40 分  

  所  属   氏  名 出 / 欠 家族代 A 棟 永田 隆巳 ○出 /欠 

薩摩川内市役所 末広 哲也 ○出/ 欠 家族代 B 棟 川畑 孝子 ○出 / 欠 

網津公民館長 二ノ宮 敏美 ○出/ 欠 西部消防署 知識 正隆 ○出 / 欠 

網津中自治会長 瀬戸口 出 / ○欠 施 設 長 下名 照代 ○出 / 欠 

民生委員(水引地区) 森  勝典 出 / ◇欠 事 務 長 下名 浩介  ○出 /欠 

水引コミセン会長 中村 隆一 出/ ○欠 主   任 安藤 友幸 ○出 /欠 

民委員（網津町） 永薗 美和 ○出/ 欠     

健やかアドバイザ 浜田 孝子 ○出/ 欠    

1、入居者の状況 

 

10 月の稼働率は入居者の 10 日間かの入院があり 98.8％、11 月は入退院もなく 100％であった。 

 

二ノ宮委員→入居者情報の延べ人数は何か? なんのために必要か? 

延べ人数は定員（18 名）×月日日数（30 日）です。30 日だと延べ人数は 540 名になる。 

入院が発生し、ショートステイを受け入れた際に、介護度や泊まった日数が分かるように記載している。 

2、入退所の状況 

    入退所なし 

      

３、入所申し込み状況 

入所申し込み 7 名 

新規申し込み 2名の状態確認は未実施。 

 

４、前回の取り組みの結果 

  (A 棟) 

 ・野外活動(中庭利用・散歩など)が出来ていなかったため、気候を見て季節を感じることができるように 

 野外活動を積極的に実施できるように努める。 

 ・新たな入居者様が安心して過ごすことができ、他入居者との関係づくりへの支援を行う。 

           ↓ 

 ・野外活動は数回出来たが、行事の重なりや天候不良(強風)思うようには他出来なかった。 

延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数

支援２ 0 0 0 0 0 0
介護１ 90 4 93 3 60 2
介護２ 30 1 31 1 60 2
介護３ 270 9 268 9 270 9
介護４ 150 5 155 5 150 5
介護５ 0 0 0 0 0 0
計 540 19 547 18 540 18
平均介護
稼働率
平均利用

100.0% 98.0% 100.0%
28.42 30.39 30.00

令和6年9月 令和6年10月 令和6年11月

2.79 2.89 2.94



・新しい入居者は強度の難聴があり大きな声で話をされ、他入居者がびっくりされる場面もあり受け入れが 

  スムーズではなく、席替え等の対策を行い観察している。 

 (B 棟) 

 ・天候を鑑み活動や取り組みを臨機応変な対応を行い「～しなければならない」の思考にとらわれない 

  自由な支援を心掛けレクレーション等の幅を広げられるように努める。 

               ↓ 

  自由な支援ができるように時間をかけて指導を行う。 

  集団、個々でのレクレーション等を工夫しながら取り組みを行っているが全員が工夫できるように 

  なるには時間が必要である。外出支援は状況を観て判断し行っている。 

5 現在の課題 

(A 棟) 

 ・感染対策の徹底。 

 ・前回に引き続き利用者牛の関係性が良くなり穏やかに過ごすことが出来るように支援を行う。 

(B 棟) 

 ・感染症対策・衣類・空調・湿度の管理 

 ・前回の課題の取り組みを臨機応変に行い「・・・しなければならない」の考えでなく自由な発想の 

  支援を心掛ける。 

永田委員→課題であった湿度管理、乾燥対策で加湿器を使っているとのことだがそれでも湿度は上がらない

のか? 

   施設長→リビングに加湿器を置いているがリビングが広く、又空調を使用している為なかなか湿度が上

がらない。ローカにバスタオルを濡ら手すりに何枚かかけるなどの対策を講じている。業務用加湿器の購

入は予算の関係で購入が難しい。 

  

6、活動実施内容 

  活  動      A 棟       B   棟 

ドライブ 11 月 30 日 

12 月 12 日 

いちょうの杜 

いちょう見学 

11 月 30 日

12 月 2 日 

12 月 8 日 

12 月 11 日 

天候不良で 12月に変更 

いちょうの杜に出かける 

A・B合同で新田神社へ 

新田神社参拝 

 買い物 11 月 16 日 

12 月 23 日 

スマイルパン隈之城店 

お菓子購入予定 

11 月 28 日 

12 月 5 日 

12 月 21 日 

天候不良で 12 月に変更 

ニシムタで回転焼き購入 

あまつやで卵むっかん購入 

 外  食 11 月 19 日 

12 月 23 日 

うちだ屋 

匠屋(戦国村内) 

11 月 6 日 

12 月 17 日 

丸武食堂 

浜の茶屋 

 夕食作り 11 月 10 日 

 

12 月 11 日 

わかめの酢の物、コールスローサ

ラダ 

ポテトサラダ、わかめの酢の物 

11 月 28 日 

12 月 18 日 

ポテトサラダと人参しりしり 

実施予定 

 おやつ作り 11 月 12 日 

11 月 26 日 

12 月 17 日 

12 月 28 日 

パンケーキ作り 

ドーナツ 

薩摩芋入り蒸しパン 

実施予定 

11 月 9 日 

11 月 16 日 

12 月 9 日 

12 月 26 日 

粒あん生クリームどら焼き 

プリン 

餅入りお好み焼き 

誕生日ケーキ 

 全体活動 お寺参り 11 月 15 日    12 月 15 日 



生け花 11 月 8 日、22 日   12 月 13 日、27 日 

    １１月２３日  秋祭り、夜間花火を中庭で実施 

    １２月４日   散髪実施 

 7、個別ケア     

・職員が利用者と個別に一対一で 1 時間から 1 時間 30 分ほどの活動を行う活動で 2 カ月に 1 回実施している。 

       A  棟               B   棟 

11 月 17 日 Y 様 お墓参り、自宅周辺ドライブ 11 月 3 日 KS 様 ドライブ 

 I 様 シュークリーム購入  H 様 散歩、居室で職員と会話  

11 月 24 日 M 様 自宅と自宅へ 11 月 17 日 M 様 ドライブ・下肢マッサージ 

12 月 1 日 I 様 ケーキ購入後自宅へ  H 様 フットケア、手浴 

12 月 4 日 K 様 自宅へ 11 月 24 日 S 様 宮内、高江ドライブ 

12 月 14 日 S 様 自宅へ 12 月 1 日 HK 様 散歩、ドライブ 

12 月 19 日 N 様 自宅予定  K 様 散歩 

12 月 22 日 IS 様 カフェに行く予定 12 月 15 日 N 様 ドライブ予定 

 

 

 8、日常生活機能向上リハビリテーション 

１１月６日、１３日、２１日、27 日     12 月６日、11 日、19 日、25 日(予定) 

   ・12 月 20 日理学療法士との合同評価実施予定 

9、職員研修 

 月  日     研 修 名   区 分   人 数 

10 月 25 日 

 

11 月９日 

11 月 26 日 

人権擁護虐待防止研修 

安全管理(自然災害編 BCP 机上訓練) 

ストレスマネジメント 

権利擁護(プライバシー保護) 

施設内研修 

 

外部講師 

施設内研修 

   22 名 

 

    24 名 

  23 名 

  安全管理の自然災害 BCP 机上訓練で、以前台風で３日間停電したことがあり、情報取集に苦慮した。ここ 

  はラジオの電波が入りづらく、カミナリが鉄塔に落雷し携帯電話も使えない状況あった。今後、災害で以前 

  の事態が生じる可能性も大きいため、どうして情報を確保すればいいのかが課題として上がった。 

 知識委員→BCP の訓練をされて電波が入らなかったのか?携帯も電波も入らない? 

  施設長→ 台風で３日間停電になった時、ドコモの携帯は使用できず、AU の携帯がかろうじて使用できる時 

      もあった。発電機の備えがないため苦慮した経験がある。網津地区は地域で有料の共同アンテナを 

      を立てないとテレビも映らない地区であり、ラジオの電波も入りつらい。 

 知識委員→消防が情報を流すのは無線で、公民館にあるのでそこから流れるようになっている。停電時よりも 

      こんな災害が起きていることを伝えている。あとはテレビ、ラジオ、携帯からの情報収集になると

思うが・・・。停電時テレビがダメなら書道はラジオ、携帯になると思う。時間が経てば公民館長 

      や自治会から無線で流し、薩摩川内市が「～が起きているから助けにきてくれ」と通報が入り私た

ち消防が動く。 

      地域、公民館長、自治会と連携を取って頂きたい。何かあれば通報してもらい西部消防署及び中央 

      消防署、だめなら地域消防団が来る流れになっている。 

二ノ宮委員→公民館は高台だからね。 



知識委員→ここはつからない・・・。水位が越水しないのであればいいが、高くなっているのでおそらく 

     大丈夫だと思う。もし心配であれば早めに公民館に動いた方がいいと思う。 

 二ノ宮委員→横山池が決壊した時のマップを川内市が出しているが、マップ上でもここはつからないが、 

       三号線の道路がつかる。 

 施設長→職員が出勤できなくなる心配があるため、非常時、職員の自宅からここまでのルートをシュミレ

ーションをするようにお願いしている。 

 知識委員→以前勝目の水害で新しい家がたくさんあるところで越水したため救助に２回行った。自分の胸の

高さまで水が上がりポートで救助に行った。三世帯位を載せて２往復した。取り残された時連絡さ

えくれれば救助に行く。 

 二ノ宮委員→市の緊急度危機感が薄い。１１時に決壊しているのに、今避難してくださいと言っても遅い。

川が決壊しているのに動けるわけがない。 

 知識委員→初動で予想外 

 二ノ宮委員→予想外は災害時はみんな予想外だよ。 

 施設長→水害も心配であるが、地震時に橋が壊れないかが心配。 

 二ノ宮委員→熊本地震時に現地に行ったが橋+は壊れていなかった。でも道路とのつなぎ目がずれていたが、 

       あれは気づきにくい。 

       

 

10、職員の動向 

    なし 

11 地域との交流 

   11 月 13 日、12 月 6 日 地域のグランドゴルフの練習に参加 

   12 月 8 日 待機の 3 世代交流餅つきに参加予定であったが終了していた。 

 

12、身体拘束委員会報告 

   別紙参照 

 

13、その他 

 ・介護支援専門員資格取得 → グループホーム職員 1 名 

 ・入居者 → インフルエンザワクチン全員接種 コロナワクチン 16 名接種終了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

デイサービスてるてる  12 月運営推進会議 

1) 利用状況                          令和 6 年 12 月 18 日 

 
令和 6 年 7 月までは稼働率が 80％台で推移していたが、8 月以降は入院や施設入所が続き登録者が 20 人に落ち

込んでいる。稼働率については 10月が 70％を切ったがそれ以外の月は 70％台を維持している。 

意見無し 

２) 取組 

 ① 苑外活動の充実 

   ・外食、ドライブ。 

 ドライブや外食はこれまで通り実施出来ている。 

意見なし 

 ② お泊りデイの実施・・・実施なし 

 課題 

① 暴言等がある利用者への対応 

12 月より他事業所でまったく入浴の出来ない利用者の受け入れを行っている。入浴は出来ていないが、髪

の毛を整えるまでは出来ている。家族による服薬管理が出来ておらず、暴言や暴力が続いていており対応

に苦慮している。 

二ノ宮委員→そんな人は取らなければいい。そういう人は、管理者がみればいい。 

管理者→介護保険では正当な理由なく、断ることはできません。また、家族が困っているのであれば、出

来るだけ困りごとに対応することが介護保険では求められています。断るにしても、一度受けて適切な医

療、サービスにつなげていくことが、大切だと考えています。また、認知症介護は、事業所でみていかな

ければ、一人でみることはできません。 

②  新規利用者の受け入れ 

   現在、登録者が 20 名で 1 日の利用者は 10 名で推移している。新規の申し込みがない状況が続いており、

管理者と主任を中心に居宅介護支援事業への営業活動を行っている。 

                 ↓ 

   「てるてるは空いていない」というイメージがあり、問い合わせがあまり来ない。空き状況をコマめに 

   知らせる必要がある。 

意見なし 

              次回は２月１２日 水曜日に開催予定 

延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数

支援１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
支援２ 5 1 4 1 4 1 3 1 4 1 4 1 9 1
介護１ 91 9 90 9 91 9 47 6 48 5 38 4 29 3
介護２ 112 9 111 9 118 9 82 6 85 6 83 6 81 6
介護３ 53 4 45 4 43 3 77 5 82 7 71 6 83 6
介護４ 24 4 23 4 20 4 29 5 30 4 28 4 36 4
介護５ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
計 285 27 273 27 276 26 238 23 249 23 224 21 238 20
平均介護
稼働率
平均利用

2.06 2.06 2.02 2.33
91.3% 91.0% 85.2% 73.5%

2.37
79.8%
10.83

R0605 R0606 R0607 R0608 R0609

2.40 2.48

R0610 R0611

10.56 10.11 10.62 10.35 10.67
69.1% 76.3%

11.90


